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«RIVOLUZIONE» DOPO ILCOVID

NUOVE LINEE GUIDA

Mutano dopo 20 anni le raccomandazioni
per la diagnosi precoce: 100 milioni di euro
asostegno della sfida dei Paesi europei

Lotta al cancro, ricetta Ue
«Aumentare gli screening»

Dalla mammografia alla colonoscopia, ecco cosa cambiera

® Cambiano dopo quasi ventamni le rac-
comandazioni dell'Unione europea sugli
screening perprevenire i tumorl: unaverae
propria rivoluzione, decisa sulla base degli
‘ultimi sviluppi scientifici, che andra ad al-
largare sensibilmente la popolazione coin-
volta nella prevenzione. Si punta in par-
ticolarea  prevenire sei tipi di tumori, paria
quasi il 55% di tutti i nuovi casi diagno-
stieati ogni anno nella Ue. Fondi per quasi
100 milioni di euro saranno messi a di-
sposizione dalla Commissione per sostene-
e gli Statimembri in questa sfida. Loscree-
ning del cancro al seno si amplierd per
riguardare le donne di eta compresa tra 145
ei7d4anni, rispettoall’attuale indicazione di
eseguire la mammografia tra i50 e 69 anni.
Si consiglia poi di considerare specifiche
misure diagnostiche, inelusa la risonanza
‘magnetica, per donne con seni particolar-
‘mente densi. La Ue raccomanda poi di dare
priorita ai test per il virus del papilloma
‘umano (Hpv) per le donne tra 130 e 65 anni,
da effettuarsi ogni 5 anni, e olire al «pap
test». Tra i 50 e i 74 anni si raccomandano i
fest il imici fecali per il del
colon-retto (invece dello screening del san-
gue oceulto nelle feci che viene preseritto
oggi). con eventuali ulteriori accertamenti
inendoscopia/colonoscopia. Agliscreening
gia noti si aggiungono tre nuovi tipi di esa-
‘mi per la prevenzione dei tumori a polmoni,
prostata e stomaco. Lo screening contro il
cancro al polmone sara rivelto in parti-
colareaforti fumatorio exforti fumatori(da
meno di15anni)dietd compresa trais0e7s
anni. Per la prevenzione del canero alla
prosata si propone di introdurre il test
dell'antigene prostatico specifico (Psa, ef-
fettuato con un esame del sangue) per gli
uomini fino a 70 anni, seguito poi, se ne-
cessario, da una risonanza magnetica. In
Paesi o regioni con pin incidenza di cancro
gastrico e alti tassi di mortalita, infine, si
prevede uno screening per i batteri Heli-
cobacter pylori, oltre ad altri accertamenti.

Sui tre screening gia oggi previsti contro
tumore a mammella, cervice e colon-reitale
T'obiettivo é di screening al 90% del gruppo
target entro il 2025. Una volta adottate dal
Consiglio, si ritiene gia entro fine anno, le

CALA L'ETA PER GLIESAMI
Nel mirino sei tipi di patologia
previsti pure test pitt {requenti e ['uso
di strumentazioni aggiuntive

nuove raccomandazioni subentreranno al-
le linee guida attuali che risalgono al 2003.
La commissaria Ue per la Salute Stella
Kyriakides ha sottolineato: «La diagnosi

precoce salva vite umane e migliora la qua-
lua della vitar. E ha ricordato che nel prima
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anno del Covid, il 2020, sisono perse 420mila
vite per il virus e tre volte in pii per il
cancro. «Sistima che un cittadino dell'Ue su
due svilupperi il cancro nel corso della sua
vitas. Cento milioni di test di screening, ha
segnalato, non sono stati esegniti in Europa
durante la pandemia. «Se non agiamo ora, il
cancro diventerd la principale causa di

morte nell'Ue entro il 2085
E, aproposito di Covid, sono 1236 i nuovi
casi regisirati ieri in Puglia su 10891 test,
con una incidenza dell’8,7%. Quattro le vit-
time. Delle 10.333 persone attualmente po-
sitive, 122 sono ricoverate in area non cri-
tica (lunedi 119) e 10 in terapia intensiva,
senza variazionirispettoalunedi. Questala
distribuzione dei nuovi casi: Bari, 478; Bat,
46; Brindisi, 108; Foggia, 137, Lecce, 298;
Taranto,148. [ residenti fuori regione sono
15 mentre 6 sono di provincia non definita.
JAnsa]

ILCASO LA PRE-INTESA FIRMATA DA ALCUNI SINDACATI FA SCATTARE LA PROTESTA

Doppi turni e poco personale
indetto lo stato di agitazione

B |"Usppi Puglia ha indetto lo stato di
agitazione di tutto il personale della diri-
genza medica e di comparto delle Asl
?u gliesi. Sotto accusa i turni doppi, le
ferie saltate, le prestazioni aggluntwe, i
carichi wvoro e le indennita Covi
non corrisposte. «E impensabile She la

Assistenza agli spastici
il contratto fa discutere

LA CAMPAGNA C'E IL SOSTEGNO DEL MARCHIO DESPAR
Prevenzione dei tumori
riparte la «carovana»

@ 5i chiama «La carovana della prevenziones ed @ il pro-
gramma nazionaleitinerante ideato da Komen Italiache tocchera
aleuni Comuni della Puglia e dell’ Abruzzo, rendendo disponibili
esami gratuiti di natura ginecologica e senologica.

Maiora, I'organizzazione che gestisce il marchio Despar, pro-
tagonista della grande distribuzione organizzata nel Centro Sud
del nostro Paese, & costantemente attiva nel territorio grazie ad
iniziative dal valore sociale. Komen Italia é un'organizzazione
senza scopo diluero, attiva dal 2000 nella lotta ai tumori al seno a
l1ve]]o nazionale e impegnata per sviluppare un atteggiamento

Il'importanza della pi

L2 cultura della prev & uno degli aspeiti 1i
per ]a v:m d: muha donne, vittime troppo spesso di patnlog]e
ieate in ritardo d p
pericolose.

Pin di 3000 delle 56mila donne italiane con un tumore al seno
hanno ricevuto, durante lo scorso anno, una diagnosi in ritardo:
nel 2021 la pandemia ha infatti determinato una riduzione media
m 35% degli esami.

invelgeranno la Puglia:

e appmdem in Abruzzo il 10 ottobre. 1l progetto «La Carovana
della Prevenziones & ideato congiuntamente da Komen Italia e
Fondazione Policlinico A. Gemelli IRCCS e si pone il duplice
obiettive di fornire esami preventivi gratuiti, velcolando alcon-
tempo, una fort b:
di sottoporsi ad esami periodici preventivi. L 1nmama, acces-
sibile tramite prenotazione. si svolgera nei parchegei dei punti
vendita cittadini della rete Despar che diventeranmo anche dei
wveri e propri eentri di informazione sulla Prevenzione e prevede
la presenza di unita mobili, con str umemazmmad alta tecnologia
pereseguire esamidi «Per
Despar Centro-Sud - spiega Pippo (.anm.l]o Presidente e Am-
m Delegatodi Maiora- Komenltalia

ignifica suggellare il proprioi 1 i temadella
salute femminile. La sua tutela ha infatti importanti ricadute sul
benessere dell'intera collettivita, per il ruolo fondamentale che la
donna svolge in ambito familiare, lavorativo e socialen.

e date del 5 e del bre

® Levata di scudi per il nuovo  esperavamo inunripristinodicon- LA

E;%‘L":af\:’:‘rgalI';‘r;'t';nga“?;ﬁﬁr;lgégm_ contratto Aias (associazione italia-  dizioni e diritti, macisiamotrovati  VERTENZA
nale: servono assunzioni e na tici) da parte del-  davanti a una preintesa che lede i Levata di scudi
ni immediate». Cosi in una nota Nicola le lavoratricie dslla\aralurl diPu-  dirittidinei lavoratori, unosututti,  per il nuovo
Brescia, segretario nazionale Usppi e il glia e Basilicata. E non solo. lamaneata integrazione economica  contratto Aias
segretario regionale aggiunto Usppi Tgruppidilavoratori sonoincon-  della malattia e della maternitas. (associazione
Medici Rocco Indellicato, denunciano la tatto con altre realta regionali come Per questi motivi, il comitatodei  italiana
situazione sempre pil drammatica delle 1a Sicilia, il Veneto, Lombardia, Li- lavoratori, diffidando i sindacati a  assistenza
;fineanE[g:gidl:\:rr:deafggiztgrri; %:lll‘z re- guria, Emilia sottoscrivere 1l spastici) da

« Romagna e To- enl ias  parte dei
stato g;;lgﬁggr;f;ftengg‘;'g:ng;@ scana. Un feno-  LARIVENDICAZIONE  a01710, chiede  lavoratori i
gano - In questa situazione preparere- meno collettivo «Manca l'integrazione lariapertura del  Puglia e
mo una grande manifestazione regiona- che da nord a ’ - I?\'D]B di tratta- Basilicata
le @ se costretti arriveremo fino alla scel-  sud sta vedendo  geonomica della malattia  tiva, in caso con-
ta estrema dello sciopero, per tutslare svilire le tanto i trario agiranno

ipendenti e cittadini». attese normati- ¢ della materniti» legalmente per economiche e normative,

«l

seguono Brescia e Indellicato — I'im-
mobilismo dell'amministrazione regio-
nale e delle istituzioni di fronte ad un tra-
collo annunciato che finirebbe per tra-
volgere I'intero sistema di cura e assi-

stenza» tuonano i segretari Usppi. «E

uno stallo inaccettabile — continuano - i
lavoratori sono allo stremo e non rie-
arantire la presa in carico
a nostra mobilitazione per
salvare la sanita regionale crescera an-

scono pilla
dei pazienti.

coran,

wve nazionali per
questa preziosa
categoria.

Le organizzazioni sindacali Uil
Fpl, Cisl Fp, Ugl salute, Is e Fials
hanno firmato una preintesa con-
trattuale senza consultare i lavo-
ratori dei vari centri di riabilita-
zione Alas e delle fondazioni e con-
sorzi partecipati.

«Parliamo di un contratto che at-
tendevamo da tempo - ha spiegato
un gruppo Alas di pugliesi e lucani-

fare rispettare i
propri diritti.

11 tutto naturalmente pesa- e tan-
to - in termini di welfare e di diritti
anche sulle famiglie dei disabili. Al-
tro tassello incriminato € la decur-
tazione, dal monte ore utile per of-
tenere il premio produttivita e dei
permessi 104 usufruitidalavoratori
disabili o con famigliari disabili, il
licenziamento con 180 giorni di ma-
lattia in3anni, ladecurtazione delle
ferie e le diverse mancate tutele

«[l prossimo passo sara quello di
muoverci legalmente e in modo
compatto - hanno spiegato i lavo-
ratori Aias - in quanio non solo non
«¢'& nessun reale miglioramento del-
la posizione economica dei lavora-
tori, ma si avverte un malessere
complessivo. L'ebiettivo di questa
petizione & quellodi riaprire le trat-
tative per apportare migliorie nor-
‘mative ed economiche a questo con-
tratton.

11 prossimo passo sara muoversi

legalmente: «non si puo restare fer-
mi davanti a queste condizioni -
hanno spiegato le lavoratrici e i
lavoratori Aias - il contratto va ri-
visto e vanno riconoseiuti diritti
importanti, come la malattia e la
maternitar.

E come dichiarato da Michelan-
gelo Librandi, segretario generale
della Uil-Fpl «il contratto di Infer-
mieri, Oss e professioni sanitarie al
palo, mentre aumentano gli stipen-
diai vertici dei ministeri».

[Antonelia D Biasif



