
Maiora e Welfood stringono una partnership per il benessere
del personale

Con il progetto Benessere 360, Maiora Spa operante nel centro sud con le insegne Despar e Altasfera, punta a creare
un ambiente lavorativo positivo

Maiora Spa, gruppo pugliese presente nella gdo e nel cash&carry con le insegne Despar e Altasfera, ha stretto una

partnership con Welfood, proseguendo nel percorso intrappreso da tempo atto alla costruzione di un ambiente lavorativo

di qualità per tutti i collaboratori e collaboratrici. Maiora Spa, già certi�cata Equal Salary e Top Employer, per il progetto

Benessere 360 ha scelto Welfood, una realtà attiva nell’ambito del wellbeing aziendale attraverso ad un team di esperti

consolidato.

Benessere 360 è un'iniziativa dedicata al benessere complessivo dei dipendenti dell'azienda attraverso consulenze

individuali, gratuite e riservate. Gli utenti possono accedere a una piattaforma online che offre un ciclo di incontri

personalizzati. Ogni dipendente ha la libertà di scegliere tra un gruppo di professionisti di Welfood, i quali possiedono

competenze in vari ambiti. Questo approccio consente ai collaboratori di Maiora di connettersi, in base alle loro

necessità, con diversi esperti.

Tra le �gure disponibili ci sono psicologi, nutrizionisti, consulenti per la genitorialità, consulenti per caregiver, terapisti

anti-fumo, coach sportivi, educatori posturali ed eco-consulenti. L'obiettivo principale è fornire un sostegno mirato e
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speci�co per affrontare le diverse s�de che i dipendenti possono incontrare nella loro vita professionale e personale.

Questa iniziativa si propone di migliorare la qualità della vita lavorativa, offrendo risorse utili e professionisti quali�cati, in

modo da garantire un ambiente di lavoro più sano e produttivo per tutti.

I percorsi della piattaforma “Benessere 360” sono personalizzati e e�caci riguardo a abitudini alimentari, sociali,

psico�siche e psicologiche. "Questo progetto rappresenta un ulteriore passo signi�cativo nel nostro impegno per un

ambiente il più favorevole possibile per tutta la popolazione aziendale – spiega Lucia Zitoli, Responsabile Formazione di

Maiora S.p.A. SB – Il benessere di ogni singolo componente della grande famiglia Maiora è il cuore pulsante della nostra

realtà. Welfood, con la sua consolidata esperienza nel settore, condivide pienamente la nostra visione a tal proposito, e per

questo siamo entusiasti di questa collaborazione, nella convinzione che possa generare effetti positivi e grande valore".
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